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SOBRE A FAGULDADE

O curso de Medicina da UNICAMP é o mais antigo da
universidade e oferece 120 vagas/ano com duracdo
de 6 anos, além das residéncias meédicas. A UNICAMP,
por sua vez, é lider em inovacdo e pesquisa e centro
de formacdo de mdo de obra qualificada e'de um
mercado . co_ns,umido'r' exig'ehte.. Atualmente se
encontra entre as melhores universidades do pais, e
oferece o curso de medicina com a ségundu melhor
colocacéo do pais, segundo o ranking universitdrio da
folha (RUF).




SOBRE A ATLETICA

A Associacdo Atlética Académica Adolfo Lutz
(AAAAL) fundada em 1964, é a entidade bdsica de
organizacdo do desporto da Faculdade de Ciéncias
Médicas (FCM) da UNICAMP para o curso de Medicina.
Somos ‘uma sociedade civil de cardter desportivo
uvniversitdrio, auténomd, de d'uragdo‘ili_mitada e sem
fins lucrativos, composta na gestdo atual por 66

Entre nossos associados temos graduandos,
residentes e docentes da Faculdade de Medicing,
além de ex-alunos, profissionais de outras dreas
de atuacdo e outros membros da sociedade da
UNICAMP, que se filiom e participam dos nossos
diversos eventos. Totalizamos cerca de 750
alunos e 3.000 pods-graduandos na faculdade.
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COMPETIGOES

" PRE-INTERMED

Competicdo realizada
todo ano no feriado da
Pdscoa e composta por
1 faculdades e por
todas as modalidades
presentes na Atlética.
Apenas os trés primeiros
colocados sobem para a
Intermed que acontece
em setembro.

Competicdo realizada
em setembro que
também envolve n
faculdades e todas as
modalidades da Atlética.

Os trés ultimos
colocados nesta
competicdo, retornam
para disputar a Pré-
Intermed do ano
seguinte.



COMPETIGOES

Novo Desporto Universitdrio - NDU
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A NDU é uma das maiores competicoes do esporte universitdrio

brasileiro, realizada em dois semestres e estruturada em formato
classificatério ao longo do ano. O campeonato reune diversas
instituicoes de ensino superior, abrangendo multiplas modalidades
coletivas e individuais, com calenddrio definido, tabelas oficiais, drbitros
credenciados e estrutura organizacional padronizada.
A competicdo se destaca pela ampla participacdo estudantil, pelo nivel
técnico das equipes e pela capacidade de fomentar integracdo,
regularidade esportiva e desenvolvimento institucional das atléticas. Ao
participar da NDU, a AAAAL fortalece sua representatividade regional,
promove o desempenho de suas equipes e contribui para o crescimento
do esporte universitdario em ambiente competitivo, ético e organizado.



EXTENSAO AAAAL

PROJETO ARREBOL

~ 0 Arrebol é um proleto de Extensao da AAAAL em parcerla com a nga-
de Pediatria e Clrurgla Pediatrica da Umcamp, orientado pela Profa. Dra.

‘Andréa Fraga (Emergenmsta Pediatrica da FCM Unlcamp)

Seu objetivo é compartilhar conhemmentos médicos com criancas e
-adolescentes de Campinas, por meio de acoes de promocao da saude e
prevencado, abordando temas como esporte, primeiros socorros, higiene,
alimentacdo e saude mental, com foco no desenvolvimento humano
integral. 4 :

@arrebolprojeto



EXTENSAO AAAAL

DIAD

O DIA D é um evento anual promovido pela Sociedade de
Medicina e Cirurgia de Campinas (SMCC), com a
participacdo da Associacdo Atlética Académica Adolfo Lutz
(AAAAL), que reune estudantes, faculdades e a comunidade

em torno de uma causa soliddria. i
' ' A acdo tem como

objetivos principais
abastecer. os estoques do
‘Hemocentro da Unicamp
com sangue e plasma
convalescente, arrecadar
alimentos - e itens de
higiene para a campanha
“Mobiliza Campinas”
(Fundagdo FEAC), além de
roupas, cobertores e EPIs
para d Campahha do
Agasalho e a Secretaria de
Saude de Campinas.

A campanha € estruturada em formato de.gincana,
estimulando uma competicdo sauddvel entre faculdades da
regido por meio de suas dtléticas e centros académicos. A
pontuacdo varia conforme a categoria e a quantidade de
itens doados, promovendo maior engajamento. Para os
estudantes = de ' Medicina, o projeto representa o
oportunidade de vivenciar, na ' prdtica, principios
fundamentais da profissédo, como empatia, cidadania e
compromisso com o bem-estar coletivo.



EVENTOS ARAAL
CALOURADA

A Calourada ¢é o evento oficial de recepcdio qos
ingressantes do curso de Medicina da UNICAMP, promovido
pela AAAAL em parceria com o Centro Académico. Com
uma prégromogdo variada que inclui gincanas esioortivas,
treinos com os times da Atlética, ensaios da bateriq,
apresentacdes dos hinos da faculdade e a aguardada Festa
dos Calouros, o evento marca o inicio da “trajetdria
universitdaria com entusiasmo, pertencimento e tradicdo.

Além de apresentar aos cqlouros todas as possibilidades

de pdrt|C|pac;0|o gle vida esportlva e cultural da faculdade, a
'Colouroda busca promover um clcolhlmento respeltoso e

mcluswo

_A'orgoniza(;do
preza pelo
lbem-estar dos
ingressantes,
ndo permitindo
-prdtico§ que
causem
~ desconforto ou
constrangimen
to.

O momento é simbdlico e celebrativo, reforcando os lacos
entre veteranos e calouros e transmitindo o espirito coletlvo
que caracteriza a Medicina UNICAMP.
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EVENTOS ARRAL
GRADUAGEO X VELHOS

O Graduacdéo X Velhos ¢ um evento que possibilita o -
encontro entre antigos amigos e a alegria de vestir a camisa
da mais querida das medicinas. Tem como 'objetivo

rememorar. a histéria da AAAAL, a partir do encontro de
dlferentes geracoes de atletos egressos do curso medlco
Nele hd partidas de todas as modalldades em que os
velhos (ex-alunos) jogbm contra os atletas da grqduogoo A
proposto é reunir graduqndos e egressos em torno de
programagdo e_sportlvo e festiva. O evento represe,ntc: um
“momento de unido e confraternizacdo de toda a Medicina
UNICAMP.. - 5y -




EVENTOS AAAAL

INTERANOS

O INTERANOS é um evento anual que promove, por meio de
uma competicdo amistosa, a integracdo entre as turmas da
graduacdo. Nele, hd partidas de todas as modalidades, em
que as turmas poam entre si, orgqnizablds em forma de
chaveamento. A propbstde"r'euriir'os alunos graduandos em
torno de uma programagao esportlvq competltlvq de cunho
festivo. O evento representa um momento de unloo e
confraternlzogoo de toda a Medicina UNICAMP.




EVENTOS AAAAL

GARRA

O Garra é um evento em que se objetiva prestigiar
os atletas, - ritmistas e torcedores que foram os
destaqbes do ano em suas modalidades, vestindo a
camisa, representando a Medicina UNICAMP e
fazendo a diferenca pela faculdade nas competicdes.
Podem borti_cipor da vaqc;do todos os atletas e
ritmistas da faculdade. No dia da premiacdo, hd a
entrega de medalhas para os ganhadores de todas
categorias e uma grande confraternizagdo.




EVENTOS AAAAL

ARRAIAAAAL

O ArraiAAAAL é a tradicional festa junina organizada
pela AAAAL. E um momento de muita festa e alegria.
No ArrinAAAL cada time possui a sud propria
bcrroqumho em que vende comldas tradlc:loncus ou
reollzo atividades, como a cadeia e @ pescaria. Os
f_unplos arrecadados sdo utilizados pelos times para
financiar quadras, técnicos e viabilizar a participagdo
“em competicoes. o
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EVENTOS ARAAL

HAMBURGAAAAL

No HaomburgAAAAL, a AAAAL vende hamburgueres
preparados por algum patrocinador/parceiro. Essa
pratica proporciona, além de uma importante
arrecadacdo financeira para mantermos 0s NOSSOoS
times, um. momento de descontracdo e unido da

faculdade. .
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ARAAL EM
NUMEROS

A Medicina Unicamp mantém equipes em 20
modalidades esportivas, reunindo 248 atletas ativos.
Entre elas estdo: Futsal Feminino e Masculino, Futebol
de Campo Misto, Vélei Feminino e Masculino,
Basquete Feminino e Masculino, Atletismo Feminino e
Masculino, Handebol Feminino e Masculino, Juddé
Feminino ‘e Masculino, Ténis de Mesa Feminino e
Masculino, Ténis de Campo Feminino. e Masculino,
Natacdo Feminino e Masculino, Xadrez e Beisebol
Mistos.
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ARAAL EM
NUMEROS

Resultados Pré-Intermed 2024
Geral: 10° Lugar

Equipe Colocacgédo
3 Atletismo feminino 1° lugar
“Atletismo masculino 5° lugar
Basquete feminino - i 2° lugar
Basquéte masculino 7 7° lugar
' Beisebol ¥ 11° lugar
Futebol de campo i 8° ;ugar
Futsal feminino 8° lugar
Futsal masculino 8° lugar
Handebol feminino 3° lugar
Handebol masculino 6° lugar
Judd feminino 2° lugar
Judé masculino ' 5° lugar
Natacdo feminina 7° lugar
Natacdo masculina 8° lugar
Ténis campo feminino 1° lugar
Ténis campo masculino 1° lugar
Ténis de mesa feminino 3° lugar
Ténis de mesa masculino 5° lugar
Vélei feminino 4° lugar
Vélei masculino 1° lugar
Xadrez 8° lugar
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ARAAL EM
NUMEROS

Resultados
Novo Desporto Universitdrio
A participacdo da AAAAL da NDU, apesar de
consolidada, ainda se dd com um numero menor de
times, estando entre nossas metas aumentar o
nUumero de equipes que disputam o campeonato.

Primeiro Semestre
Geral: 38° lugar
Basquete feminino: 3° lugar (Série C)
Futsal feminino: 8° lugar (Série C)
Handebol feminino: 8° lugar (Série B)
Handebol masculino: 8° lugar (Série D)
Véleiimasculino: 4° lugar (Série E)

Segundo Semestre
Geral: 45° lugar
Basguete feminino: 2° lugar (Série C)
Futsal feminino: 3° lugar (Série C)
Handebol feminino: 10° lugar (Série B)
Handebol masculino: 5° lugar (Série D)
Vélei masculino: 4° lugar (Série E)
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